DO ARBEITSBLATTER MBOR

Ostseeklinik Schonberg-Holm

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

als MBOR-Patientln (medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation) werden Sie automatisch zwei
Einzeltermine bei uns haben: jeweils einen zu Beginn sowie gegen Ende ihres Aufenthaltes in der
Ostseeklinik. Im ersten Termin erhalten Sie zwei Arbeitsblatter zur weiteren Bearbeitung von uns.

1. Arbeitsblatt “Letzter Arbeitsplatz/Letzte Tatigkeit - positive und negative Aspekte*

Wir mochten Sie anregen, wahrend ihrer Zeit in der Ostseeklinik die fiir sie positiven und negativen
Aspekte ihrer derzeitigen bzw. letzten beruflichen Tatigkeit zu reflektieren. Sie konnen das Arbeitsblatt
nutzen, um sich in lhrer anwendungsfreien Zeit Notizen dazu zu machen. Wahrend lhrer medizinischen
Rehabilitation wird diese Thematik ggf. wiederholt zur Sprache kommen.

2. Arbeitsblatt ,,Checkliste Sozialrecht*

Dieses Arbeitsblatt soll dazu dienen, lhnen eine Ubersicht der moglichen sozialrechtlichen Leistungen
zu bieten. In unseren Vortragen wollen wir Sie zu all diesen Themen informieren, auch wenn natiirlich
nicht zwangslaufig alle Leistungen fiir Sie relevant sind. Bitte sehen Sie sich die Liste vor unserem
zweiten Termin an und Uberlegen Sie, welche Themen fiir sie von Bedeutung sind und ob noch nicht
geklarte Fragen zu den Sie betreffenden Themen bestehen. Diese lassen sich dann sicherlich im 2.
Sozialdiensttermin noch klaren!

Mit freundlichen Gruften

lhr Sozialdienst-Team der Ostseeklinik Schonberg-Holm



